Pleins feux sur :

Les matchs du W-E
A ne pas rater !
RAPPELS

Nos Partenaires

EDITO

Chers Licencié(e)s, Chers supporters et partenaires,

C’est déja reparti! A peine les cotillons ramassés et les agapes des fétes digérés, la
compétition reprend aussitét ses droits. C'est avec la Coupe 17 que nos collectifs séniors
garcons et filles ont retrouvé les terrains et ...avec succes.

C’est surtout I’occasion pour moi et I’ensemble des dirigeants de vous adresser tous
nos meilleurs veeux pour cette nouvelle année. Joies, plénitude et épanouissement pour
2020'!

Et pour le HBOPG bien évidemment plein de succes, nous I'espérons tous. Place désormais
au championnat qui reprend dés ce W-E avec notamment deux derbys chez nos voisins de
Haute-Saintonge.

Bonne lecture !
S.D

" UN ZESTE DE REUSSITE
UN SOUPCON D'IMPREVU
UNE POINTE D’HUMOUR

LE TOUT ARROSE
DE BONHEUR ET D’AMOUR |

ET 2020 AURA
UNE SAVEUR INOUBLIABLE ...
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Pour ce premier match de I'année 2020, les filles du HBOPG entraient en lice
en Coupe 17 contre la N3 d'Aunis. Les Rochelaises s'étant déplacées a seulement 7 joueuses,
du fait de nombreuses blessées et malades, on peut s'attendre a un match compliqué pour
cette équipe. Le début match va montrer tout le contraire. En effet, dés les premieres minutes
du match, le HBOPG va se voir infligé un 5-0 en 6 min, la faute a une défense peu présente et
une attaque pas eu rendez-vous. L'écart va méme monter & 8-1 au terme du ler quart d'heure
de jeu. On se demande alors, ou sont passées les Bleues et Or, celles qui montraient une
grosse envie de bien faire avant la tréve. Puis, apres ce gros retard, elles se réveillent enfin,
défendent mieux, redeviennent plus efficace, et montrent de nouveau l'envie et la détermination
qui les caractérisent tant depuis le début de saison. Elles vont refaire leur retard et atteindre la
mi-temps avec 2 buts de retard (12-14). De retour des vestiaires, Pontoises et Rochelaises se
rendent coup pour coup, I'écart se maintenant a 2 buts. A I'approche du dernier quart d'heure, le
HBOPG décide de prendre les choses en main, bien aidé par la fatigue des visiteuses. Les
Pontoises passent devant, menant méme de 5 buts a lI'approche des 5 dernieres minutes,
I'écart est fait, et les coéquipiéres de Sonia Tavares peuvent exprimer leur joie de s'étre sorti de

ce match mal embarqué au départ, score final 28-24.

Le mot d’Anthony : "Match compliqué pour nous, on a repris I'entrainement la veille, pas
forcément au complet, on passe totalement a c6té de I'entame de match mais les filles
ont été trés forte et ont su réagir, ce qui est positif. On s'est retrouvé en seconde mi-
temps méme si on a fait beaucoup d'erreur. Il faut féliciter cette équipe d'Aunis qui s'est
déplacé avec un effectif trés jeune et avec aucune rotation. Elles ont fait leur match et
n‘ont jamais laché, nous proposant une opposition intéressante pour nos échéances

futures.”

Le mot d’Anna : "Pour ce premier match de 2020, la reprise fat plus difficile que prévue.
Nous sommes complétement passées a cété de I’entame de match. Il nous a fallu une
bonne quinzaine de minutes pour impacter les joueuses en défense et commencer a
marquer en attaque grace a du jeu en mouvement. Cette remobilisation nous a permis
d’étre bien plus efficaces et de rattraper de deux buts nos adversaires avant la mi-temps.
La deuxieme partie du match a été plus sérieuse et appliqguée, nous permettant de passer
devant nos adversaires et de décrocher finalement la victoire. Bravo a I’équipe d’Aunis
gui malgré un effectif réduit a su nous perturber dés les premieres minutes du match. Il
nous faudra étre plus impliquées des le début pour les prochaines rencontres a venir, a

commencer par la semaine prochaine a Lezay."

Séniors Garcons :

pour son esprit collectif.

leader Rochefort, samedi 18 janvier & domicile.

L'équipe réserve masculine du HBOPG, aprés une tréve de 3 semaines, fétes de fin d'année
obligent, accueillait pour le compte des 8emes de finale de la Coupe 17 son voisin, la Haute
Saintonge. Malgré la différence de deux divisions en faveur de l'adversaire du jour, les Pontois
prirent le match a leur compte deés le début de la partie. Bien soutenu par un public nombreux et
chaleureux, les Pontois dérouleront leur jeu tout au long du match, a sens unique. Victoire
rapidement acquise, pour au final un score sans appel de 41 a 18. Toute I'équipe est a féliciter

Place maintenant a I'entrainement afin de préparer le prochain match de championnat face au

Et de nouveau un grand merci a notre partenaire de la soirée : M.
BRUNET d’lAD IMMOBILIER qui a permis de faire gagner une Box
pour un W-E insolite remportée par Zoé !
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Prochain Match :

Et le dimanche 19 janvier a
17h00, le HBOPG fétera les
Rois en offrant la galette aux
licenciés a I'issue des matchs
des SG1 et SF1 contre CAPO-
LIMOGES a PONS'!

Samedi a Pons :

Moins de 15 Garcgons contre Saintes 2 a 16H00

Samedi en déplacement :

Moins de 18 Gar¢ons a Montguyon a 17H00,
SG1 a Archiac contre Haute Saintonge a 18H30,
SF1 a Lezay (79) a 20HQO,

SF2 a Archiac contre Haute Saintonge a 20H30.

Dimanche en déplacement :

Moins de 11 a Archiac contre Haute Saintonge a 9H30

Dimanche a Pons, le HBOPG accueille également le 2éme

Tour Régional Inter-comités qui opposera les sélections GALETTE DES R0|8

des 15G de Charente-Maritime, Charente, Corréze et des

Landes ! Venez nombreux !

LA BOUTIQUE DU CLUB EST LANCEE !

N’hésitez plus et remettez votre bon accompagné du reglement a S. DURAND

BOUTIQUE OFFICIELLE HBOPG ¥ Gore G Veste polaire
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CONSEILS POUR LES i
PARENTS DE JEUNES  &..d)

HANDBALLEURS
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Accompagner  Etre a l'écoute Contréler vos Valoriser les
:n\#g;’te &émotions bonnes attitudes

Y A

Ne pas donner Respecter les Respecter les  Rester derriére
d'instructions adversaires et arbitres la tribune
les autres

parents

y 5 fa St

Encourager  Accepter l'erreur Réconforter Faire confiance

N'OUBLIEZ PAS !

* CENE S(EIT QUE DES ENFANTS LES EDUCATEURS DONNENT)|

» LES ARBITRES PEUVENT DE LEUR TEMPS
» SE TROMPER « CE N'EST QUE DU HANDBAL

Si tu critiques
un bénévole,
sois sur d'éetre
capable de le
REMPLACER!

LES BENEVOLES OFFRENT GRATUITEMENT
LEUR TEMPS,LEUR ENERGIE.

EN AUCUN CAS,ILS NE SONT INDEMNISES ET
AUCUN AVANTAGE NE LEUR EST OFFERT.

LEURS SEULS SALAIRES SONT " VOTRE
RESPECT,VOTRE RECONNAISSANCE,ET VOS
REMERCIEMENTS"




MERCIA NOS PARTENAIRES : ENSEMBLE, ON VA PLUS LOIN!
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Mairie de Pons
EsplanadBePd7l16Chéteau LE CONSEIL D’ADMINISTRATION
17800 PONS

Président : DURAND Sébastien
Mail : 6017010@ffhandball.net

Vice-Présdient : AUBERT-LASSARADE Christian

Nous sommes sur le Trésoriere : GACHET Bérengere
Web !
Retrouvez-nous, a ladresse : Secrétaires : ROMAS Pauline et AUBRE Emilie

www. http://hbopg.clubeo.com/
ou sur Facebook sur :
www.facebook.com/hbopg/

Membres du Conseil d’Administration :

LECOMPTE Christophe, PEREZ Emmanuelle, RATEAU
Sandrine, GACHET Léopold, MEESCHAERT Samuel,
BOUHOURS Mickaél, LANDREAU Ludovic, GRIMARD
Jacky, PRALONG Christian, DELAGE Rachel.
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Handball'ez vous pour le Handball Olympic PONS GEMOZAC
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