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Chers Licencié(e)s, Chers supporters et partenaires, 

 

 

 

Tout le monde l’aura compris, c’est la rentrée ! Un éternel « marronnier » en ce mois de 

septembre depuis un certains Charlemagne ! Inutile donc de vous resservir les éternels 

pensums et clichés sur cette période toujours mêlée d’appréhensions et d’impatiences. 

Nous consacrerons donc notre énergie à souhaiter un bon retour à ceux qui ont repris le 

chemin des gymnases, à ceux qui s’apprêtent à le faire… ; et la bienvenue à nos nouvelles 

recrues, petites et grandes, en leur souhaitant de s’épanouir au sein du HBOPG. Les 

remercier aussi d’avoir choisi Pons-Gémozac. Ces arrivées sont le signe de la belle vitalité de 

notre club qui continue à grandir grâce aux efforts de tous les bénévoles et salariés. 

C’est donc une saison pleine d’espoirs qui s’apprête à démarrer, gageons qu’ils se 

concrétisent. A commencer dès ce week-end par le Tournoi de Qualification Régionale pour 

les 15 Garçons. 

Sur les Séniors, ce sont 3 équipes (unique dans l’histoire du club) engagées en Région (Pré-

nationale Féminines pour les SF1, Excellence Région pour les SF2 et SG1) : la Nouvelle 

Aquitaine n’est plus un territoire qui fait peur. « Tout ce que vous avez toujours voulu est 

juste de l’autre côté de la peur » a écrit l’auteur Georges ADDAIR. Nous nous sommes tant 

battus pour exister dans ce nouvel espace, les joueur(ses) ont tellement donné pour la réussite 

du HBOPG, que nos craintes de la saison passée doivent être dépassées pour réaliser le plus 

grand parcours possible. Rien ne sera facile, bien évidemment, mais la « Montagne » de la 

réussite est trop belle pour que nous n’y engageons pas, fidèles à notre devise, toute notre 

« Force et Volonté ». 

Bonne reprise à tous ! 

Et….. 

Bonne lecture ! 

S.D 
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Ce samedi 24/08, les Séniors filles du HBOPG recevaient les clubs de Ribérac (Pré nat) et Rochefort (N3) 
pour un tournoi de reprise. Le premier match oppose justement les deux équipes visiteuses et va voir la 
victoire de Ribérac sur Rochefort sur le score de 18 à 17. C'est alors au tour de Pons-Gémozac de jouer 
contre Ribérac, futur adversaire en championnat, avec un effectif mixte. Le match va tournoi à l'avantage des 
bleues qui remportent le match 22 - 15. Dans la foulé, ce groupe enchaîne avec une opposition face à 
Rochefort, pour le dernier match de ce tournoi. La rencontre va tourner en faveur des Pointoises, score final : 
26 - 12. Un grand merci aux clubs de Ribérac et de Rochefort, ainsi qu'aux bénévoles présents. 

1er Tour de chauffe à domicile pour les séniors le 24 août. 

Le mot du coach :  
"L'objectif de ce tournoi était de prendre des repères, 
d'intégrer de nouvelles joueuses et de reprendre 
progressivement sur un mode compétition. Même si 
tout n'est pas encore en place, on a vu des filles 
concentrées qui ont eu a cœur de produire du jeu 
ensemble. C'est positif pour la suite bien que nous 
sommes aux débuts des matchs de préparation. 
Merci aux clubs de Ribérac et Rochefort, et au public 
d'être venu"  
  
Le mot d’Anna : 
 
"Dans l’ensemble, je retiens une note très positive de 
ce premier tournoi. Nous avons pris du plaisir à 
retrouver le terrain toutes ensembles. On a plutôt 
réussi à s’adapter aux différentes situations mises en 
place en termes d’organisation et de rotation. Bien 
sûr nous avons encore du travail à faire sur plusieurs 
points, mais les objectifs de prendre des repères 
collectivement, de tester des choses et d’intégrer les 
nouvelles recrues ont été atteints. Prochaine 
échéance le weekend prochain pour continuer notre 
jeu collectif et tester encore de nouvelles choses." 

 

 

SG1 : match amical contre Rochefort HB 
 
Pour ce premier match amical de la saison , 
l'équipe pontoise recevait Rochefort HB , équipe 
évoluant en honneur région . 
Devant un public nombreux pour ce début de 
saison, ce fut un bon premier galop d'essai , avec 
au final une victoire large 38 à 24 . 
 
A noter , malheureusement , la grosse blessure 
de notre demi centre , Anthony Budzyn . 

 

  



 
 
     
 
 
 
 
              
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2nd Tour de préparation  : en Dordogne, le 31 août. 

 

 
 

Séniors Garçons : L 'équipe ponto-gémozacaise en terre 
périgourdine et sous l'œil avisé de Mr Aubin, responsable de la 
COC de la Ligue Aquitaine (Commission d’Organisation des 
Compétitions), ainsi que les féminines du HBOPG, ont confirmé 
leurs très bonnes dispositions à l'orée de cette nouvelle saison. 
A la mi-temps, malgré le score encore serré (17 à 16 en notre 
faveur), les intentions et la détermination étaient belles et bien 
présentes. Une entame de feu, dès le début du second acte, 
permettra aux partenaires de Léo Gachet de creuser tout de suite 
un écart important :  38 à 26 à la 56ème minute. 
A noter les grands débuts de Rémi Aubert-Lassarade (benjamin du 
groupe) et de son premier but en séniors, ainsi que les 4 minutes 

de Didier Perez (le moins jeune 😊) en toute fin de match, symbole 

de l'état d'esprit du collectif pontois. 
Victoire 40 à 30 contre Coulounieix Chamiers (division honneur 
régionale) 

 

 

Séniores filles : 
 
La préparation est juste commencée, le travail qui reste à 
faire est encore long pour pouvoir être performant. 
Cependant, un bon moment partagé par l'ensemble des filles 
sur le terrain avec l'intégration des nouvelles recrues !  
Bonne saison à nos hôtes et merci pour l'accueil 
Match perdu 27-17 contre Périgueux. 

 

 
 



 

 
 
 
 
 
  

A NE PAS MANQUER ! 

 
 

Voici le programme pour la rentrée :  
 

 Le 07/09 = Tournoi du Gond-Pontouvre pour les SF et SG1 et TQR pour les 15G à Royan. 

 Le 08/09 = Tournoi à Lezay pour SG2 et Forum des associations à Pons. 

 14/09 = Matchs amicaux à Pons pour les Séniors Masculins et Séniores Féminines 

 

 

LE HBOPG sera à l’honneur : soyez nombreux à le représenter et à en 
faire la plus belle des promotions …. ! 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RAPPELS :  

 

Il est important de faire vos licences rapidement, n’attendez pas la veille des compétitions 
pour vous réveiller !! 
N’hésitez pas à vous rapprocher de vos encadrants en cas de difficultés. Une permanence 
sera également tenue tous les vendredis du mois de septembre de 17h00 à 19h00 au 
gymnase de Pons. Alors n’attendez plus … ! 
 
Pensez également que notre partenaire SUPER U participe aux licences. 
 

 



 

 
  

RAPPELS : Les créneaux 

 

 

 



 
  

  
                                    
                
                     
  
                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

RAPPELS : « Les Bonnes pratiques….. » 

 

 

 



 

 

         
 

 
 

 
 
 
 

                        
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Mairie de Pons 
Esplanade du Château 

BP 76 
17800 PONS  

 
Mail : 6017010@ffhandball.net 

 
 
 

Nous sommes sur le 
Web ! 

Retrouvez-nous, à l'adresse : 

www. http://hbopg.clubeo.com/ 

ou sur Facebook sur : 

www.facebook.com/hbopg/ 

 

HBOPG  

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION 
 
Président : DURAND Sébastien 
 
Vice-Présdient : AUBERT-LASSARADE Christian 
 
Trésorière : GACHET Bérengère 
 
Secrétaires : ROMAS Pauline et AUBRE Emilie 
 
Membres du Conseil d’Administration :  
 
LECOMPTE Christophe, PEREZ Emmanuelle, RATEAU 
Sandrine, GACHET Léopold, MEESCHAERT Samuel, 
BOUHOURS Mickaël, LANDREAU Ludovic, GRIMARD 
Jacky, PRALONG Christian, DELAGE Rachel. 
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