Pleins feux sur :

Les matchs du W-E
A ne pas rater !
RAPPELS

Nos Partenaires

EDITO

Chers Licencié(e)s, Chers supporters et partenaires,

Rien n’est jamais acquis, rien n’est écrit d’avance. C’est une réalité qui nous est rappelée
chaque semaine. Et devant la réaction des groupes séniors, lors d’'un week-end qui s’annongait
mal embarqué, on peut saluer I'état d’esprit de solidarité qui a refait surface. Il est encore trop
tot pour parler de déclic et nous verrons si 2020 confirme cette volonté, mais nous avons envie
de croire plus que jamais en I'adage : « Tout ce qui ne tue pas, rend plus fort » !

La tréve va permettre de reposer les corps et les esprits et de revenir avec toujours plus de
« Force et Volonté ». La 2é™ partie de saison s’annonce intense et palpitante, mais il nous
appartient a tous d’écrire une nouvelle belle page de I'aventure du HBOPG.

J’en profite pour vous adresser a toutes et a tous d’excellentes fétes de fin d’année.

Le R’Hand refait également le plein d’énergie et reviendra a la rentrée pour le 1/8¢me de final
de la Coupe 17 le samedi 04 janvier.

Bonne lecture !
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- D'ABANDONNER AVANT
D'AVOIR REUSSI !

DLIVIER LOCKERT

Merry Christmas and happy new year !




Les Séniores Filles 1reprennent leur marche en avant.

Aprés avoir connu la défaite la semaine derniére, les SF1
voulait bien terminer cette année 2019.
Déplacement a Brive pour y affronter Correze Handball. Aprés

4 minutes d'observations, I'ouverture du score est a mettre au
crédit du HBOPG, qui va par ailleurs prendre les devants au -" |“‘- EARER |||||||‘| |F'|""
. ' . erigueux

bout de 11 minutes (1-5). L'avance sera maintenue au cours 3 Pon:mémmc T8 T8 T aTi5% A o

de cette premiere période et les coéquipieres de Mélanie 3 ASPTT Limoges 229 61222209 13 0 0

Vilpasteur rejoignent les vestiaires avec un avantage de 5 4 Gazinet Cestes 0 0 0 ) ] R

b ts (8-13) 5 Ribérac 209 51 3240245 -5 0 0
u N i . . 6 Chatellerault 19 9 4 2 3 224 205 19 0 O

Apres la pause, les joueuses de Brive reviennent dans la 7 Grand Poitiers 2 189 4 1423226 6 0 0

partie (11-13, 35éme), du fait d'une défense tres (trop ?) : Corréze 179 : ; : ::: ;:; 2 g g

. . - . Lezay 15 9

agressive et quelques coups bien sentis en attaque. Mais 10 Périgord Noir ERRR RS nE

guestion défense, les « marines-et-Or » ont du répondant et 11 Oléron 119 1 0 8 210275 -65 0 0

parviennent & mettre en échec les tireuses adverses. 12 CAPO Limages 9 9 0009 190246 -5 0 0

Contrairement aux matchs précédents, le secteur offensif est
plus efficace ce qui permet de rester devant et d'avoir jusqu'a
7 buts d'avance avant d'attaquer les 10 dernieres minutes (15-
22, 50eme).

Les joueuses locales ont de plus en plus de difficulté a trouver
des solutions sur attaque placée, la faute & une défense
pontoise bien en place et compacte et permettant de récupérer
de précieux ballons. Victoire finale 18-25.

Séniores filles 2 :
19 |Excellence Fém. P.B [Pts| 3| G |N|P|BP | BC | 6A |For|Pén

- N A 1 Libourne 279 9 0 0 301 168 133 0 0
Deéfaite a Aigre 15-13 2 Girondins 259 8 0 1241200 40 0 0
LeAS matChS_ se S_Ulvent et S,e ressemblent . 3 St.Hilaire / St.Jean 25 9 8 0 1237 200 37 0 0
Mémes satisfactions : la défense et la prestation des 4 SudDeuxSévres 19 9 5 0 4 233 210 23 0 0
gardiennes. 5 ETEC 109 50 4258244 14 0 0
Mémes lacunes : le jeu offensif et le money time (11-12 6 Carbon Blanc 199 50 425025 5 0 0
a la 45éme puis 15-13 a la fin) 7 Artigues 179 4 1 418920 -11 0 1
Méme conclusion : encore des points donnés et une § GondPontowre2 16 9 3 1 5224250 -26 0 0
nouvelle défaite frustrante. 9 Pays d'Agre 1519131016/152)184-32 0 1 0
Méme espoir : I'envie du groupe, a nous (joueuses et i‘l' i:'::‘;i’;émozac ﬁ‘ ; f g ; ::‘7‘ z‘l‘: :‘: g g
coachs) de trouver les solutlon_s_pendant la tréve pour 13/ Hauts Salitonge R B
retrouver la confiance et le plaisir sur le terrain sans se
focaliser sur le résultat. Notre maintien passera par le
jeu.

Résultats « Express » :

Victoires des Moins de 15 Gargons contre La Tremblade (31-21) et des Moins de 15
Filles a St Hilaire/St Jean (7-56) et défaite des Moins de 13 Gargcons a Saintes (32-24).




Séniors Garcons 1 :

NE ‘JAMAIS OUBLIER LES PRESENTS DE J9 Excellence Masc.PA Pts ] G N P BP BC GA F P

MONCOUTANT POUR NE JAMAIS OUBLIER LES 1 Champcevinel 259 8 0 1 369 214 155 0 0

2 Ter.AuxancesetClain 23 9 7 0 2 295 256 39 0 0

ABSENTS DE MONCOUTANT.......... 3 |Moncontant 2209l 6|1|2ls2sl277| 52 | o | o

4 La Souterraine 22 9 6 1 2 264 223 41 0 O

Il'y a des défaites qui valent des victoires, il aura 5 Chatellerault 21 9 6 0 3 309 200 100 0 0

Y : Z 6 CAPO Limoges 2 20 9 5 1 3 299 223 76 0 O

fallulattendre Ia.9er,ne journee, pour retrouver des 7 |Pons / Gémozac 1olol5l0lalaielas?! 56 | oo

sourires, de la fierté, de la cohésion, du partage, du 8 JAIsle 159 3 0 6 318324 6 0 0

COEUR, tout ce qui fait et représente une equipe. 9 |Oléron 15/9/31016/2236/330/-94 | 0 0

Il y avait aussi Camille, Marine et les parents de 10|Royan / SGeorges 1419 2] %1 6)206)270]-641 01 0

! . X 11 Panazol 11 9 1 0 8 262 278 -16 0 0

Lenny,4 personnes qui garderont en mémoire ce 12 Haute Saintonge 9 9 0 0 9 144 486 -342 0 0
match-la.......

Quand il y a encore quelques mois, beaucoup
auraient souhaité faire le voyage....

L'équipe a jouer son meilleur match, sans se
tromper d’adversaire, de la fluidité, des passes, des
tirs d’ailiers, des tirs d’arriéres, du respect de la
consigne, quand dans les 10 dernieres minutes, ou
réduit & 6 joueurs suite aux 3x2 de Lucas, le coach
adverse doit prendre ses 2 temps morts coup sur
coup, ¢ca marque un groupe, les coachs ....

Sans rentrer non plus dans des superlatifs excessifs,
il y aura un « avant », un « aprés » Moncoutant, il

faudra en janvier, en février, en mars, en avril, en
mai ...... Ne JAMAIS OUBLIER LES PRESENTS DE e
MONCOUTANT, la suite vous la connaissez ..... BV TRRR TG

==

Séniors Garcons 2 :

L'équipe réserve masculine du HBOPG se déplacait chez son
homologue Saintais, pour un derby difficile a pronostiquer avant match. 18 |Prérégionale Masc
En effet, Saintes, leader du championnat avec Rochefort, recgoit notre 1 Rochefort2 2870172185 0 0
équipe réserviste ponto-Gémozacaise (3éme au classement). 2 Pons/Gémozac? 208 61 1259209 50 0 0
La tension est a son comble de part et d'autre. Le ton est donné des le 3 Saintes 3 W8 6022028 12 0 0
debu’t de la partie. Chqque équipe se rend coup pour coup, sans pouvoir 4 Stiandre 8850351185 6 0 0
se départager jusqu'a a la pause. 14-14. En seconde période, Saintes X

2 . . . 5 Surgeres 188503282028 00
prend un léger avantage de 3 buts, au bout de 10 minutes de jeu. Mais
les Pontois réagissent rapidement, suite & un changement de défense Il i
plus agressif sur le porteur de balle et des arréts répétitifs de notre ? Tomnay Charente 128 2 0 6 213 261 -48 0 O
gardien de but. Le HBOPG reprend confiance en attaque et fait douter § Matha 282062002716 00
des Saintais qui hésitent. Les joueurs du capitaine Phanou prennent 9 Courgon 1081072826500
'ascendant, sur leurs adversaires et au score. La victoire se dessine 10 Re2 10810717925 -66 0 0
dans les 5 derniéres minutes, pour une équipe soudée et un groupe qui

prend de plus en plus d'ampleur au niveau mental.

Cette victoire, trés appréciée par un public nombreux ayant fait ce
cours déplacement, permet aux Pontois de se classer seul 2éme, a un
point du leader Rochefort, que le HBOPG affrontera a domicile lors de la
prochaine journée de championnat. Tout le groupe est a féliciter pour
son implication et le bon résultat obtenu....




Séniors Garcons 3 :

Pour ce premier match de la phase retour, nos
pontois se déplacent & Montguyon avec un effectif
réduit (7 joueurs). Nos marines et or développent
son jeu tranquillement tout au long de la partie pour
finir avec une 7eme victoire (23-36) en autant de
match et reste invaincu. La seule consigne du
capitaine Didier était de se faire plaisir avant tout.
Consigne respectée par tous les joueurs présents.

| EDM2&me Phase |pts| 3|G|N|P|BP | BC | GA |For|Pén

1 Pons / Gémozac 3 21 7 7 0 0 247 168 79 0 V]
2 St.Xandre 2 16 6 5 0 1 188 134 54 0 O
3 St.Hilaire / St.Jean 2 13 6 3 1 2 175 124 51 O V]
4 Rochefort 3 13 6 3 1 2 171 168 3 o o
5 La Tremblade 2 9 6 2 0 4 93 155 -62 1 0
6 Aulnay 8 6 1 0 5 142 178 -36 0 0
7 Montguyon 7 7 0 0 7 134 223 -89 0 0
8 Exempt2 0 0 0 00 O 0 0 0 0
Moins de 11 ans :
Tournoi N° 3
Pons / Gémozac 15 2 | Montguyon
Pons / Gémozac 7 6 |Saintes 1
Montguyon 2 12 |Saintes 1




Prochain Match :

Samedi 4 janvier a Pons
Coupe 17 :

SF1 contre Aunis (N3) a 18H30,
SG1 contre Haute Saintonge a 20H30

N’oubliez pas notre jeu pour les
fétes de fin d’année !

Notre partenaire IAD-Immobilier met
en jeu une Box « Nuit Insolite » pour
ceux qui s’inscriront sur

« NosRézo.com » avant le
03/01/2020.

Le tirage au sort auralieu lors de la
soirée de Coupe 17 du Samedi 04
janvier.

LA BOUTIQUE DU CLUB EST LANCEE !

N’hésitez pas, pour profiter de la premiére commande : remettez votre bon accompagné du reglement a

S. DURAND
BOUTIQUE OFFICIELLE HBOPG A Veste polaire
© 5t #BOPC
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CONSEILS POUR LES i
PARENTS DE JEUNES  &..d)

HANDBALLEURS

it % * fa

Accompagner  Etre a l'écoute Contréler vos Valoriser les
:n\#g;’te &émotions bonnes attitudes

Y A

Ne pas donner Respecter les Respecter les  Rester derriére
d'instructions adversaires et arbitres la tribune
les autres

parents

y 5 fa St

Encourager  Accepter l'erreur Réconforter Faire confiance

N'OUBLIEZ PAS !

* CENE S(EIT QUE DES ENFANTS LES EDUCATEURS DONNENT)|

» LES ARBITRES PEUVENT DE LEUR TEMPS
» SE TROMPER « CE N'EST QUE DU HANDBAL

Si tu critiques
un bénévole,
sois sur d'éetre
capable de le
REMPLACER!

LES BENEVOLES OFFRENT GRATUITEMENT
LEUR TEMPS,LEUR ENERGIE.

EN AUCUN CAS,ILS NE SONT INDEMNISES ET
AUCUN AVANTAGE NE LEUR EST OFFERT.

LEURS SEULS SALAIRES SONT " VOTRE
RESPECT,VOTRE RECONNAISSANCE,ET VOS
REMERCIEMENTS"




MERCIA NOS PARTENAIRES : ENSEMBLE, ON VA PLUS LOIN!
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Mairie de Pons
EsplanadBePd7l16Chéteau LE CONSEIL D’ADMINISTRATION
17800 PONS

Président : DURAND Sébastien
Mail : 6017010@ffhandball.net

Vice-Présdient : AUBERT-LASSARADE Christian

Nous sommes sur le Trésoriere : GACHET Bérengere
Web !
Retrouvez-nous, a ladresse : Secrétaires : ROMAS Pauline et AUBRE Emilie

www. http://hbopg.clubeo.com/
ou sur Facebook sur :
www.facebook.com/hbopg/

Membres du Conseil d’Administration :

LECOMPTE Christophe, PEREZ Emmanuelle, RATEAU
Sandrine, GACHET Léopold, MEESCHAERT Samuel,
BOUHOURS Mickaél, LANDREAU Ludovic, GRIMARD
Jacky, PRALONG Christian, DELAGE Rachel.
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Handball'ez vous pour le Handball Olympic PONS GEMOZAC
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http://hbopg.clubeo.com/

