EDITO

Chers Licencié(e)s, Chers supporters et partenaires,

Un W-E de frustrations : les « Bleues » éliminées des le 1° tour, des défaites chez les
sénior(e)s aussi stressantes que décevantes, au regard des espoirs nourris ces dernieres
semaines. Bref comme le dit Olivier Krumbholz « une bonne legon » a retenir : humilité et envie
sont a retrouver. Et sans oublier une de nos valeurs fondamentales : la Solidarité. C’est dans
les moments difficiles que I'on voit la force d’'un club. Gageons que cette fin d’année permette

Pleins feux sur :
de retrouver ces « fondamentaux » !

Les matchs du W-E Bonne lecture !
A ne pas rater ! S.D
RAPPELS

Nos Partenaires . ) . )
Quel est ton état d’esprit aprés ce dernier match et

cette sortie prématurée du Mondial ?

On reste toujours extrémement décu de ne pas avoir pris
part au tour principal, nous avions certainement une carte a
y jouer. Mais regretter ne sert a rien et depuis nous
sommes concentrés a chercher les causes, les solutions et
les remédes a notre élimination. Du coup, je suis content de
la réaction de I'équipe depuis deux jours, elle a été trés
vaillante, alors que c’est compliqué de jouer des matches
de ce type aprés quatre compétitions pleinement réussies.

Il faut retenir le meilleur et se servir de cet échec. Personnellement j’ai toujours pensé
que c’est dans I'échec que I'on trouvait les ressources pour avancer. J'ai bien I'intention
de débriefer rapidement avec elle sur ce sujet.

Cette crise de croissance n’était-elle finalement pas inéluctable dans ce contexte ?

Je crois qu’il faut étre humble et lucide, on ne peut pas lutter contre le temps. Nous
avons tout fait, on a tenté et on y a cru tous ensemble, que notamment les anciennes
seraient opérationnelles. On voudrait que les grandes joueuses puissent arréter sur des
Jeux olympiques, mais ce n’est pas toujours le cas malgré leur envie. L’énergie et le
niveau baissent, et a ce moment-Ia il faut faire des choix.

Ce qui était le mot d’ordre auparavant d’ailleurs. Mais aprés deux compétitions
heureuses, elles I'ont pris en pleine figure ?

Je crois aussi que dans la motivation, nous étions un peu dans l'illusion que I'on avait la
rage. Ce qui n’était pas le cas contrairement aux autres qui ne sont pas encore
olympiques. On croyait que I'on allait pouvoir y figurer avec le plaisir et I'envie, mais il a
manqué de I'agressivité et le coté enragé dont on a besoin pour aller plus loin a tous les
niveaux. Sans parler du tir, quelque chose de trés compliqué et complexe, et ce n’est pas
accidentel. Il faut trouver les causes. Nous savons pourquoi nous avons excellé a I'Euro
par exemple.

On ne peut pas dire non plus que I'on fait vraiment un beau championnat du Monde sur
la qualité du jeu. Nous avons une défense correcte mais pas exceptionnelle, et en
attaque, hormis de belles réponses individuelles, nous n’avons jamais retrouvé le jeu des
récentes phases finales. Nous avons manqué de maitrise, nous n’étions pas
suffisamment prét, et du coup nous avons stressé. Nous avons besoin de stress et
d’enjeu pour étre au top, a condition de le gérer avant le match et s’en libérer du coup
pendant. C’est une bonne legon.




Seniores Filles 1chutent pour la 1°* fois de la saison.

Duel au sommet ce samedi soir & Pons entre Périgueux, actuel
leader, meilleure attaque de la poule et le HBOPG, son dauphin,
meilleure défense. Le début des débats est a mettre au crédit des
Pontoises qui ménent 3-1 au bout de 6 minutes. Mais rapidement, la
machine s'enraye offensivement offrant des solutions sur grand
espace pour les Périgourdines qui passent en téte (5-7, 13éme) et
créent un premier écart important (7-12, 23éme). Malgré tout, les
Bleues et Or ne lachent rien, atteignent la mi-temps avec un retard
de 4 buts, permettant d'avoir de I'espoir avant d'aborder la seconde
période. Dés le retour des vestiaires, Mélanie Vilpasteur score et

permet au HBOPG de revenir a 3 buts mais la réponse est

immédiate. Puis, un mano-a-mano s'engage entre les 2 équipes qui

enchainent les échecs aux tirs, il faudra attendre la 37éme minute et
un but de Marion Poujon pour débloquer la situation et revenir de ; ::;':’:e::mmc f: : : ; ': :;i 1:: :g z g
nouveau a 3 buts. Malheureusement, une nouvelle période sans 3 Ribérac 1985122022 7 0 0
marquer, et Périgueux parvient a créer le plus gros écart du match 4 ASPTT Limoges 1985121813 5 0 0
(12-18, 41éme). Mais a domicile, les filles ne lachent rien et 5 Gazinet Cestas 177 50 2187153 34 0 0
perséveérent encore et encore, en revenant de nouveau a 3 buts (15- o Snadfolliersd 17841326201 14 04
18, 44éme, 17-20, 50éme). Les espoirs sont alors encore permis ; Eﬂ;’é]‘:rm i: : ; : ; f;: f:: ; z E
dans ces 10 derniéres minutes, mais la précision des visiteuses du 9 Lezay 148 300521723 14 0 0
soir aura raison des efforts du HBOPG, le score final est de 19 a 25 10 Périgord Noir 128 2 0 6 190 250 -60 0 0
et Pons Gémozac subi sa premiére défaite de la saison. Restons 11 CAPO Limoges 8 800816121251 00
persuadés qu'elles auront a coeur de se racheter dés le weekend 12 Gliron UL UL e o B L

prochain face a Corréze Handball.

Séniores filles 2 :

Un match ou les défenses ont pris le dessus sur les
attaques.

Premier but du match a la 9éme minute pour Artigues,
premier but Pontois a la 12éme.Mi-temps 7-5 pour nos

« marines-et-or ».

Mano-a-mano toute la seconde période, jamais plus de 2
buts d'écart, nos ponto-gémozacaises font la course en
téte jusqu'a la 55éme minute (14-15 pour Artigues ). Nos
filles ont tout tenté dans le money-time mais s'inclinent

par le plus petit des écarts (pour la seconde fois de la 38 [Excallonce Fém. P.8 [Pts| |G [N| P8P | B | GA [Forlpén

. N .. 1 Libourne 24 8 8 0 0 266145 121 0 0
saison) _17-18. Rageant de_ perdre a domicile cpntre un TR TS ST T T 0t
adversaire direct, mais logique vu le nombre récurrents 3 Girondins 228 7012118 28 0 0
d'échecs aux tirs, les nombreux poteaux sortants et la 4 SudDeuxSévres 18 8 5 0 3 210475 35 0 0
passivité en attaque placée. Il faudra dés le prochain 5 ETEC 188 50 3234215 19 0 0
match que l'attaque soit au niveau de la défense de § Carbon Bane 188003232218 017 00
dimanche pour espérer ramener 3 points. T Artiguss 8L LesILNEN20 0

. . 8 Gond Pontouvre 2 138 21 519522 =31 0 0
La chance ne vient pas par hasard, il faut la provoquer o [StYHiaix 121812101812021223 211 0| 0
par le travail et avec de la détermination et de la 10 ,,a',sd.nig,e 128206137171 38 0 0
solidarité. Des qualités que possedent cette equipe donc 11 Pons / Gémozac 108 10 7164203 -39 0 0
pas de fatalisme. Il reste 14 matchs pour réaliser notre 12 Haute Saintonge 8 800814225 -109 0 0

objectif. Le groupe est décu mais a toujours envie.




Séniors Garcons 1 :

Le coup d’envoi fut donné par Le Maire de
Pons : Jacky BOTTON et Jean-Luc
FAURE, jeune retraité que le HBOPG a
souhaité mettre a ’honneur pour le
remercier de son professionnalisme, sa
disponibilité et sa gentillesse durant ces
guelques années ou il a suivi le club et
veillé sur les gymnases. Malheureusement,
pour cette fois, il n’aura pas été un porte-
bonheur. Défaite contre Champcevinel 30 &

26. Déception et Frustration. SN SRR N . - - - 1
1 Champcevinel 22 8 7 0 1 300 199 101 O O

Dans ce choc de haut de tableau, les 2 Chatellerault 208 6 0 2 285 184 101 0 O
pontois auront mené la partie pendant 55 3 Ter.AuxancesetClain 20 8 6 0 2 266 228 38 0 0
minutes , et puis....... la lumiére s'est 4 |Moncoutant 19 : S|1|2]291|243) 48 (0 0
sy = N N . T 5 La Souterraine 19 5 1 2 239 199 40 o0 0O
éteinte, la (?u il aurait fallu de la lucidité et ¢ |Pons / Gémoznc el alslolalzszlziel a3 |8 o
tellement d'autres choses. On gagne 7 CAPO Limoges 2 17 8 4 1 3 259 198 61 0 O
ensemble, on perd ensemble, dit le dicton. 8 JAIsle 14 8 3 0 5290295 -5 0 0
Le prochain match compliqué a 9 Oléron 14 8 3 0 5 211 290 -79 0 O
. 10 Royan / St.Georges 11 8 1 1 6 177 242 -65 0 O

Moncoutant et le reste c\le la saison 11 [Panazol 1olelslol7lz3alza8l-15 | o | o
donnera raison ou pas a cet adage... 12 Haute Saintonge 8 8 0 0 8 129 417 -288 0 0

Séniors Garcons 2 :

Les réservistes masculins du HBOPG recevaient pour la
premiére fois de la saison dans le nouveau gymnase de Pons
et accueillaient leurs homologues de Ré. lIs se devaient de
confirmer de leur excellent résultat de la semaine passée.
Face a un public nombreux et chaleureux, les Pontois
prennent rapidement le match a leur compte. Un jeu fluide et
dynamique en attaque, une défense mobile laissant peu
d'espace a l'adversaire du jour. Score a la pause : 23 a 11
pour les locaux. Une seconde période identique a la premiere.

UPERD SUPER(U

A/ SUPER@
| S

Score final : 45 a 21. Outre la victoire, I'objectif était de

préparer le prochain match face a Saintes, leader du 37 |Prérégionale Masc.  |Pts| 3| G|N| P | BP | BC | GA |For|Pén

championnat. L'objectif est atteint. A confirmer dimanche 1 _Rochefort 2 197 6 0 1243 187 56 0 0
. 2 Saintes 3 19 7 6 0 1 203 188 15 0 0O
prochain au Grand Coudret. 3 Pons/Gémozac2 18 7 5 1 1 229182 47 0 O
4 Surgéres 17 7 5 0 2 236 193 43 0 0

5 La Tremblade 16 7 4 1 2 211 182 29 0 0O

. 6 St.Xandre 15 7 4 0 3 214 163 51 0 O

Plateau 100% féminin 4x4 : 7 Matha 117 2 0 5177238 61 0 0
8 Tonnay Charente 9 7 1 0 6 180 236 -56 0 0O

Le HBOPG était représente par 8 jeunes filles agees de 8 a 10 fu z:uz,m : : ; 2 : 1:: ;:: :2 2 ﬁ

ans.

Elles enchainéerent plusieurs matchs sur la matinée a Saintes,

rencontrérent Oléron, Royan et Saintes et firent trés bonne
figure. Le Club, par sa volonté de féminisation, montre la voie
et certaines d'entre elles étaient fieres de rentrer en avant-
match avec leurs ainées de Pré-nationale samedi soir.




Ce dimanche 08 décembre, Pons accueillait la
sélection départementale des Moins de 13
Garcons. Une nouvelle génération qui prépare
déja les échéances de 2020 et dans laquelle
figuraient nos « Looping » : Léo Torrent, Albin
Raud et Pierre Nolhan. Bravo et bonne chance
aeux!

Et aussi, defaite des Moins de 18 Garcons n|  t8Moued | )|G|N|P| 8 B¢ Gh [Forpén
contre La Tremblade (18-19). 1 Saintes 2 196600230126 108 0 0
2 La Tremblade 564111714037 00
3 Rachefort 1463212819325 00
4 Pons [Gémozac 126 3 0 3204178 26 0 0
5 Sthilaire/St) /Matha 10 6 2 1 3 236255 19 0 0
§ Montguyon 861051662559 0 0
7 Royan/St6 /LaTrembl 6 6 0 0 6 151 269 -118 0 0
§ Exempt 0000000 000

Un grand merci a notre partenaire du W-E : SOPO-TP :

SR

sopotp

TRAVAUX PUBLICS

Ainsi qu’a nos supporters, encore nombreux dans les tribunes !




Match du week-end :

Samedi a Pons :

Plateau moins de 11 contre Saintes et Montguyon a 9H30,
Moins de 15 Gargons contre La Tremblade a 14H00.

Samedi en déplacement :

Moins de 15 Filles a st Hilaire/St Jean a 17H45,
SG3 a Montguyon a 20HO00,

SG1 a Moncoutant (79) a 21H00,

SF1a Corréze Handball (19) a 21H00

SF2 a Pays d'Aigre (16) a 21H15

Dimanche en déplacement :

Moins de 13 Garcons contre Saintes a 12H15,
SG2 contre Saintes 3 a 16HOO0.

N’oubliez pas notre jeu pour les
fétes de fin d’année !

Notre partenaire IAD-Immobilier met
en jeu une Box « Nuit Insolite » pour
ceux qui s’inscriront sur

« NosRézo.com » avant le
03/01/2020.

Le tirage au sort auralieu lors de la
soirée de Coupe 17 du Samedi 04
janvier.

N’attendez plus et demandez par
mail le lien permettant de s’inscrire !

A Wenaderbox
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LA BOUTIQUE DU CLUB EST LANCEE !

N’hésitez pas, pour profiter de la premiére commande : remettez votre bon accompagné du reglement a

S. DURAND
BOUTIQUE OFFICIELLE HBOPG A Veste polaire
vv 258 V’ZD/ZSE V’JUE W L5/30¢E y»?SE ;/ﬂopc
e T - Enfant Homme Femme

@ BE ) ) I58E
o St
s oSt
,,,,,, s s

W TE

Chamsatios 5.C

@ e W me
SmotEunriramen e oy
e el

@ BE Qe W 5/30e
S o o

o sport
Club 190020

Pourinfo e logo du club est brodé (&

erima ¢




CONSEILS POUR LES i
PARENTS DE JEUNES  &..d)

HANDBALLEURS

it % * fa

Accompagner  Etre a l'écoute Contréler vos Valoriser les
:n\#g;’te &émotions bonnes attitudes

Y A

Ne pas donner Respecter les Respecter les  Rester derriére
d'instructions adversaires et arbitres la tribune
les autres

parents

y 5 fa St

Encourager  Accepter l'erreur Réconforter Faire confiance

N'OUBLIEZ PAS !

* CENE S(EIT QUE DES ENFANTS LES EDUCATEURS DONNENT)|

» LES ARBITRES PEUVENT DE LEUR TEMPS
» SE TROMPER « CE N'EST QUE DU HANDBAL

Si tu critiques
un bénévole,
sois sur d'éetre
capable de le
REMPLACER!

LES BENEVOLES OFFRENT GRATUITEMENT
LEUR TEMPS,LEUR ENERGIE.

EN AUCUN CAS,ILS NE SONT INDEMNISES ET
AUCUN AVANTAGE NE LEUR EST OFFERT.

LEURS SEULS SALAIRES SONT " VOTRE
RESPECT,VOTRE RECONNAISSANCE,ET VOS
REMERCIEMENTS"




MERCIA NOS PARTENAIRES : ENSEMBLE, ON VA PLUS LOIN!
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Mairie de Pons
EsplanadBePd7l16Chéteau LE CONSEIL D’ADMINISTRATION
17800 PONS

Président : DURAND Sébastien
Mail : 6017010@ffhandball.net

Vice-Présdient : AUBERT-LASSARADE Christian

Nous sommes sur le Trésoriere : GACHET Bérengere
Web !
Retrouvez-nous, a ladresse : Secrétaires : ROMAS Pauline et AUBRE Emilie

www. http://hbopg.clubeo.com/
ou sur Facebook sur :
www.facebook.com/hbopg/

Membres du Conseil d’Administration :

LECOMPTE Christophe, PEREZ Emmanuelle, RATEAU
Sandrine, GACHET Léopold, MEESCHAERT Samuel,
BOUHOURS Mickaél, LANDREAU Ludovic, GRIMARD
Jacky, PRALONG Christian, DELAGE Rachel.

(ff/.ﬂ RIGUEUR

.,

#3bp6 SOLIDARITE

D

PLAISIR

Handball'ez vous pour le Handball Olympic PONS GEMOZAC



http://hbopg.clubeo.com/
http://hbopg.clubeo.com/

