EDITO

Chers Licencié(e)s, Chers supporters et partenaires,

Il semblerait qu’au fil du temps, la Charte du Club ait été remisée au rayon « vieux
manuscrits » de la bibliothéque du HBOPG. Parce qu’il n’est pas question que nos valeurs
soient ringardisées et ne prennent la poussiere sur les étagéeres fragiles des belles intentions,
une petite piqlre de rappel semble s’imposer, histoire de rester vaccinés contre la bétise et

: | 3rives.....
Pleins feux sur : es dérives

Pour ceux qui auraient une certaine allergie aux vaccins, notre « cabinet de consultation »
Les matchs du W-E reste ouvert 7j/7j !

A ne pas rater ! Bonne lecture !

RAPPELS )

Nos Partenaires

CHARTE DU HBOPG

Vous avez choisi de participer par votre adhésion ou par celle de votre enfant aux activités du HBOPG
(Handball. Olympic PONS-GEMOZAC)

L'adhésion est un acte volontaire qui implique un engagement a participer et a apporter son concours
au fonctionnement et au développement de I'association. Servir le club sans s'en servir !

La Charte du HBOPG s'adresse aux joueurs, entraineurs, dirigeants, accompagnateurs et parents. Elle
s'applique a tous les licenciés de 'Ecole de handball jusqu'a I'équipe loisirs ainsi qu'aux dirigeants.

Droits et devoirs du licencié
L'adhérent

1- Il doit étre a jour de sa cotisation pour étre licencié et participer aux compétitions. Des facilités de
paiement sont consenties pour permettre a tout a chacun de pouvoir adhérer au HBOPG,

2- Il doit respecter les personnes qu'il cotoie dans le cadre de sa pratique : Partenaires, entraineurs,
dirigeants, arbitres, adversaires, public...et ne pas porter préjudice a son club, en particulier sur les
réseaux sociaux .

3-11 s'engage a respecter les locaux dans lesquels il évolue durant les entrainements, les compétitions
et les diverses manifestations : gymnases, vestiaires, siége du club, etc..& domicile comme &
I'extérieur.

4- lorsque I'adhérent est un dirigeant,il représente le club et doit avoir un comportement encore plus
exemplaire toute la saison et en toute circonstance,veillant notamment a 'application de la charte par
tout licencié . Il doit assumer la fonction dont il est en charge et se montrer solidaire des décisions du
conseil d'administration




Le joueur

5- Il s"engage a étre assidu aux entrainements et aux matchs. En cas d'absence, il est tenu de
prévenir son entraineur. Si elle n'est pas justifiée I'entraineur pourra décider de la non-participation du
joueur au match.

6- . Il doit &tre présent aux matches lorsqu’il est convoqué par son entraineur : 4 domicile comme &
I'extérieur, le samedi comme le dimanche. 1l signe dans un club et non pour une égquipe

7- Il s"engage a respecter les horaires d'entrainements, des convocations de matchs ainsi gue les
lieux de rendez-vous.

8- Le port d'une tenue de sport est obligatoire pour I'entrainement : chaussures de sport, survétement,
short, maillot.

9- Pour les matchs, tous les joueurs doivent porter le maillot et le short fourni par le club. A llissue de
chaque rencontre, le joueur restitue son maillot et son short. Le sac d'équipements sales est confié a
un joueur, & tour de réle, pour en assurer le lavage ;il doit étre rapporté pour le match suivant .

10- Chaque joueur, sera ameneé a effectuer au minimum une action associative dans la saison
(arbitrer, tenir la table de marque , installer ou ranger le materiel pour les rencontres a domicile, tenir
la buvette ou un stand lors d'animations.....)

L'entraineur

11- 1l s'engage a étre présent a tous les entrainements et les matches, En cas d'empéchement, il doit
prévenir préalablement le Responsable Sportif afin de pouvoir effectuer le remplacement.

12 1l s'engage a assister aux réunions de la commission technique du club et respecter les décisions
prises par celle-ci ; il doit travailler en collaboration avec les autres techniciens du club .

13-Concernant I'équipe dont il est responsable, il s'engage a fournir un compte rendu des matchs ala
commission communication et a veiller a la restitution des équipements complets en fin de saison

14- Il s'engage a étre présent environ 15’ avant le début des entrainements afin d'assurer l'accueil des
joueurs et ne se consacrer qu‘au sportif pendant la durée de I'entrainement .

15- 1l ne doit pas faire de différence entre les joueurs; il doit étre autoritaire tout en restant
compréhensif ; il doit étre de bonne humeur : ne pas oublier que le handball est d’abord un jeu.

16- 1l doit avoir préparé sa séance d'entrainement, Il doit mettre en place des exercices adapiés au
niveau des joueurs et apporter les régulations nécessaires a la réussite des joueurs .

17- Lors des matchs, il doit a avoir une attitude positive : respect des arbitres, des adversaires, des
personnes en charge de la table de marque et du public.

Les parents

18- Vous devez vous assurer de la présence de l'entraineur a l'arrivée de votre enfant sur les lieux
d'entrainement, de rendez-vous pour les maiches et étre présents a la fin de I'entrainement, les
enfants ne dépendent de I'entraineur que pour la durée de la séance.

19- Vous devez répondre aux convocations de I'entraineur et du Bureau Directeur. En cas d'absence,
prévenez préalablement I'entraineur de votre enfant.

20- Pour organiser les déplacements, lors des matches a l'extérieur, il vous sera demandé votre
participation pour accompagner l'équipe de votre enfant. Vous devez étre assuré et a jour de
cotisation quand vous utilisez votre véhicule pour transporter des adhérents.

21- Vous serez sollicité pour le lavage du jeu de maillot de I'équipe de votre enfant. Celui-ci devant étre
assuré a tour de role par les familles.

22- lors des matchs, vous devez également avoir un bon comportement en respectant 'arbitre les
joueurs,le public et les choix de I'entraineur de votre enfant

Discipline
La Commission de Discipline, interne au club, décide des mesures a prendre a I'encontre d'un joueur
suite ;
-Probléme comportemental (insultesagression,....)a l'entrainement ou ailleurs

-carton rouge direct avec rapport d'arbitre. Dans tous les cas, sauf action de jeu, le joueur devra
effectuer des actions associatives au sein du club et/ou selon la gravité des faits sera suspendu par
le club jusqu‘a la notification de l'instance fédérale en charge du dossier. Si cette décision est
assortie d'une amende financiére, elle sera & |a charge du joueur ou de ses parents s'il est mineur.




Seniores Filles 1: une reprise dans la douleur.

Déplacement a Oléron ce Samedi pour les SF1, pour affronter les derniéres du classement.

Cette rencontre sent le match piege pour une équipe du HBOPG toujours invaincu depuis le début de saison.
Début de match a I'avantage des coéquipieres de Marion R, qui score les 2 premiers buts.

Premier fait de jeu : exclusion définitive d'une joueuse d'Oléron (7eéme) qui intervient de maniére irréguliére
sur contre-attaque. Et la tension monte d'un cran. Les défenses prennent le pas sur les attaques, mais le
HBOPG prend les devants avec 3 buts d'avance (4-7, 16eme). Mais les "Lumineuses" ne lachent pas et
restent au contact (8-9, 23éme) et malgré un nouvel écart crée, les « marines-et-Or » regagnent le vestiaire
avec un seul but d'avance. (11-12, mi-temps)

De retour des vestiaires, les coéquipiéres d'Anna, parviennent a reprendre l'avantage et voient leur avance
grimper de 4 buts (12-16, 37eme). Mais décidément, en ce samedi soir, le HBOPG est n'est pas en réussite
offensivement, de nombreux échecs aux tirs empéchent les filles de créer un écart significatif et de dérouler
sereinement. Et I'égalisation d'Oléron a la 56éme n’arrange pas les choses.

Mais dans un sursaut d'orgueil, le HBOPG va infliger un 0-3 dans ces 3 derniéres minutes, permettant de
remporter ce match sur le score de 19-22.

Il va falloir maintenant se projeter sur le choc face a Périgueux qui aura lieu Samedi prochain et on I'espere
devant de hombreux supporters préts a encourager cette équipe.

37 |Prénat. Fém. PA [pts| 3] 6| N| P | BP | BC | GA |For|Pén
1 Périgueux 20 7 6 1 0 220 166 54 0 0
2 Pons / Gémozac 186 6 0 0 155 116 39 0 0
3 Grand Poitiers 2 16 7 4 1 2 199 171 28 0 0
4 ASPTT Limoges 16 7 4 1 2 181 177 4 0 0
5 Ribérac i6 7 4 1 2 187 188 -1 0 0
6 Chatellerault 15 7 3 2 2 167 152 15 0 0
7 Gazinet Cestas i4 6 4 0 2 156 136 20 ©0 O
8 Corréze 13 7 2 2 3 183 180 3 0 0O
9 Lezay i1 7 2 0 5 182 179 3 [ ]
10 Périgord Noir 11 7 2 0 5 163 219 -56 0 0
11 CAPO Limoges 7 7 0 0 7 145 195 -50 O 0
12 Oléron 7 7 0 0 7 152 211 -59 0 0

Séniores Filles 2 :

Nos joueuses affrontaient « Hand-Sud 79 » a St-Symphorien
avec de réelles ambitions. Gymnase glacial et nos intentions
sont trés vite refroidies :

10-0 a la 16éme

16-7 a la mi-temps

24-15 ala fin de la rencontre. Les chiffres se passent de
commentaires. Pour remplir nos objectifs, il faudra dés

dimanche prochain & Gémozac contre Artigues un adversaire

direct, montrer un autre visage avec des filles a 100% 27 lexceience pém.p 2 letsl 21 [Pl er Loc | A lroreén
physiguement et mentalement pendant 60 minutes. TOMBER RO i e 1
v - 3 Girondins 18 6 6 0 0 163 132 31 0 (1]
a éte Invente pour SE RELEVER. a ETEC 17 7 5 0 2 209 188 21 0 O
5 Sud Deux Sevres 15 7 4 0 3 184 158 26 0 0
6 Carbon Blanc i5 7 4 0 3 201 185 16 0 (1]
7 Gond Pontouvre 2 12 7 2 1 4 177 206 -29 0O o
Sen|or Garcons 1 . 8 St.Yrieix 11 7 2 0 5 172 192 -20 O (1]
. 9 Artigues 11 7 2 1 4 148 169 -21 () 1
10 I’av:d'higre 9 7 1 0 6 117 153 -36 0 (1]
ons / Gémozac -
VlctOIre 42 é. 29 face é. Oléron :; :aute S‘:intunge : ; l; 3 : ::; ::: -z: : 3
Oléron recevait ce samedi nos pontois pour cette 7éme
journée de championnat. Vieille connaissance. Les pontois, 37 ExcellenceMascPA Pts 3 G N P BP BC GA F P
déterminés a ramener la victoire pour leur "pote” Thomas, 1 Champcevinel 19/716 /0 1(270/173| 67 1 0 | O
. , . 2 Moncoutant 18 7 5 1 1 264 215 49 0 0O
accidenté la veille et absent pour ce match.... 3 |chatellerauit 171715 0l2l256l167| 85 | 0 | o
Comme les 2 derniers matchs, une trés bonne premiéere mi - 4 Pons / Gémozac 17 7 5 0 2 256 189 67 0 0
4 Y H 5 Ter.AuxancesetClain 17 7 5 0 2 233 19 37 0 0
temps soldée sur le score de 20 a 11, permettait aux ,
. . . R . . . . 6 La Souterraine 16 7 4 1 2 211 172 39 0 0
« marines-et-or » d'entrevoir la victoire. Au final, une victoire, 7 CAPO Limoges 2 147 3 1 3237178 59 0 0
42 a 29, qui permet, d'aborder les 2 matchs tests a venir avec s Isle 137 3 0 4258262 -4 0 0
. . . 9 Oléron 11 7 2 0 5 169 258 -89 0 0
une motivation accrue. Il faut que ce groupe croit plus que R DN EEE R
jamais en ses chances et ce des samedi prochain a domicile 11 Panazol 9 7 1 0 6 214227 -13 0 0
face a Champcevinel, leader de la poule A d'excellence 12 Haute Saintonge SEALALAEAR At ] L
régionale.




Seniors Garcons 2 : Tres heau succes a 'exterieur!

En déplacement chez le leader Surgéres, les
hommes du capitaine Phanou s'attendaient a un
match difficile ou tout était possible. Un début de
partie a cent a I'heure de part et d'autre, ou les
défenses prennent souvent le dessus sur les
attaques. Le HBOPG prend un léger avantage a la
vingtieme minute, 13-10, en appliquant a la lettre les
consignes. Puis une baisse de régime inexpliquée,
ou les Pontois contestent trop souvent les décisions
arbitrales, permet aux locaux de recoller au score a
la pause : 14 a 14.

Un recadrage nécessaire de I'ensemble de I'équipe
et un repositionnement de chacun permettent aux
Pontois de repartir sur de bonnes bases. Cette fois-
ci, ce sont les attaques qui prennent le dessus sur
les défenses. Surgeres prend l'avantage au score
mais les Pontois ne lachent rien avec un maximum
de 2 buts d'écart. Dans les 5 dernieres minutes, la
tension est a son maximum. Les Pontois, gonflés a
bloc, prennent le dessus psychologiquement sur
leurs adversaires. lls égalisent a la 59éme et a une
seconde du buzzer, marquent le but synonyme de
victoire. 33 a 32. Explosion de joie de toute I'équipe,
récompensée des efforts fournis durant toute la
partie, et qui peut laisser espérer de bonnes choses
pour la suite du championnat si I'on reste sur cette
dynamique...

J6 IPrérégionaIeNHsc. IPI’sI JIGINlPIEPIB:l GAIForlPén
1 Rochefort 2 16 6 5 0 1 210 159 51 O 0
2 Saintes 3 16 6 5 0 1 182 168 14 0 0
3 La Tremblade 15 6 4 1 1 191 161 30 O 0
4 Pons / Gémozac 2 15 6 4 1 1 184 161 23 0 0
5 Surgéres 14 6 4 0 2 201 164 37 O 0
6 St.Xandre 12 6 3 0 3 182 148 34 0 0
7 Matha 10 6 2 0 4 162 206 -44 0O 0
8 Ré2 8 6 1 0 5135171 -36 0 O
9 Tonnay Charente 8 6 1 0 5 152 203 -51 O 0
10 Courgon 6 6 0 0 6 150 208 -58 0 O

Moins de 18 Garcons :

Victoire face a Royan 55 30

Nos jeunes pontois recevaient Royan venu
avec un effectif trés mince (5 joueurs et un
gardien).

Malgré le résultat qui a été largement en notre
faveur le match fOt trés médiocre dans le
rythme et dans le sérieux.

La semaine prochaine dimanche réception de
la Tremblade 2eéme du championnat

36| 18DMPouleB |Pts| 3| G|N|P| BP | BC| GA |For|Pén

1 Saintes 2 15 5 5 0 0 181 110 71 0 0O
2 Lla Tremblade 12 5 3 1 1 158 122 36 0 O
3 Rochefort 12 5 3 1 1175150 25 0 0O
4 Pons / Gémozac 11 5 3 0 2 186 159 27 0 O
5 StHilaire/StJ/Matha 9 5 2 0 3 193 212 -19 0 O
6 Montguyon 7 510 4150172 -22 0 0O
7 Royan/St.G/LaTrembl 6 6 0 0 6 151 269 -118 0 O
8 Exempt o 0o00O0O0 O O O O

Et aussi, Victoires des moins de 13 Gargons
a Royan (16-27) et des moins de 15 Filles
contre Oléron (38-20), nul des moins de 15
Gargons a Oléron 2 (27-27) et défaite des
Moins de 18 Filles contre La Tremblade (14-
36). Sans oublier le plateau des -11 contre
Oléron 1 victoire en 3 matchs.




Match du week-end :

Samedi a Pons :

SG2 contre Ré 2 a 17H00
SF1 contre Périgueux a 19H00
SG1 contre Champcevinel a 21H00

Samedi en déplacement :

Plateau 100% féminin -11-13 a Saintes a 10HO00,

Dimanche & Gémozac :

Moins de 18 Garcons contre La Tremblade a 14H00
SF2 contre Artigues a 16H00

Dimanche en déplacement :

Moins de 9 a Royan a 9H30

Partenaire de la soirée
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CONSEILS POUR LES i
PARENTS DE JEUNES  &..d)

HANDBALLEURS

it % * fa

Accompagner  Etre a l'écoute Contréler vos Valoriser les
:n\#g;’te &émotions bonnes attitudes

Y A

Ne pas donner Respecter les Respecter les  Rester derriére
d'instructions adversaires et arbitres la tribune
les autres

parents

y 5 fa St

Encourager  Accepter l'erreur Réconforter Faire confiance

N'OUBLIEZ PAS !

* CENE S(EIT QUE DES ENFANTS LES EDUCATEURS DONNENT)|

» LES ARBITRES PEUVENT DE LEUR TEMPS
» SE TROMPER « CE N'EST QUE DU HANDBAL

Si tu critiques
un bénévole,
sois sur d'éetre
capable de le
REMPLACER!

LES BENEVOLES OFFRENT GRATUITEMENT
LEUR TEMPS,LEUR ENERGIE.

EN AUCUN CAS,ILS NE SONT INDEMNISES ET
AUCUN AVANTAGE NE LEUR EST OFFERT.

LEURS SEULS SALAIRES SONT " VOTRE
RESPECT,VOTRE RECONNAISSANCE,ET VOS
REMERCIEMENTS"




MERCIA NOS PARTENAIRES : ENSEMBLE, ON VA PLUS LOIN!
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Mairie de Pons
EsplanadBePd7l16Chéteau LE CONSEIL D’ADMINISTRATION
17800 PONS

Président : DURAND Sébastien
Mail : 6017010@ffhandball.net

Vice-Présdient : AUBERT-LASSARADE Christian

Nous sommes sur le Trésoriere : GACHET Bérengere
Web !
Retrouvez-nous, a ladresse : Secrétaires : ROMAS Pauline et AUBRE Emilie

www. http://hbopg.clubeo.com/
ou sur Facebook sur :
www.facebook.com/hbopg/

Membres du Conseil d’Administration :

LECOMPTE Christophe, PEREZ Emmanuelle, RATEAU
Sandrine, GACHET Léopold, MEESCHAERT Samuel,
BOUHOURS Mickaél, LANDREAU Ludovic, GRIMARD
Jacky, PRALONG Christian, DELAGE Rachel.
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PLAISIR

Handball'ez vous pour le Handball Olympic PONS GEMOZAC
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