EDITO

Chers Licencié(e)s, Chers supporters et partenaires,

Cette semaine a été l'occasion pour la ligue de valider les fameuses obligations
« CMCD » (Contribution Mutualisée des Clubs pour le Développement) pour notre
club. Sans rentrer dans le détail et pour résumer, ce passeport valide, sur la base de
4 socles d’'obligations (Sportif, Arbitrage, Jeunes Arbitres et Techniques), notre droit a
continuer notre route, sans pénalité ni sanction.

Cette validation est le fruit du travail mené durant ces cing derniéres années par les
dirigeants, les bénévoles et salariés, que je souhaite ici remercier vivement pour leurs
efforts et la qualité de leurs interventions. Toutefois, cette réussite n’est pas un
aboutissement mais un cercle vertueux que I'on se doit de faire perdurer. La situation
de notre club, bien que structuré, reste fragile et si le train a été mis sur de bons rails,
il s’agit de le conduire de maniére active sur les voies étroites imposées par les
instances fédérales. Un des points critiques reste I'arbitrage (voir article page 5). C’est
un point faible que nous devons renforcer sous peine d’étre pénalisé sportivement, ce
qui serait un géachis au regard des efforts consentis depuis tant d’années.

Pleins feux sur :

Les matchs du W-E
Prochaine journée
Les Festivités

Focus sur l'arbitrage Mobilisons-nous donc tous pour cette grande cause qui fera du HBOPG, un club

Rappels

Nos Partenaires

inébranlable.

Bonne lecture !

L’équipe de France a bouclé dimanche soir a Oslo la 2e étape de
la Golden League sur une courte défaite face a la Norvége. La
préparation a 'lEHF EURO 2018 n’est pas pour autant achevée :
les trois jours avant le premier match jeudi face a la Russie seront
mis a profit pour affiner les réglages. Ce lundi matin, Olivier
Krumbholz a décidé de rappeler Kalidiatou Niakaté ; Gnonsiane
Niombla est écartée du groupe.

« J'ai dépassé le stade de l'inquiétude »

Les chiffres, rien que les chiffres. 62 buts marqués et 61 encaissés
: suffisants pour s’adjuger deux courtes victoires (Danemark et
Hongrie) et concéder une défaite de peu (Norveége). Les Bleues ont
bien rentabilisé leurs prestations sur la 2e étape de la Golden
League. Leur défense de fer a masqué les difficultés du moment a
optimiser leur jeu d’attaque. Epargnées par les blessures, les
Bleues sont toutes opérationnelles et pourront compter sur toutes
leurs forces. A la sortie d’un tournoi d’'une telle intensité, ce n’est
pas anodin. Mieux, les championnes du monde sont prétes
physiquement. Sous la férule de Pierre Terzi, elles ont affiché un
dynamisme permanent en défense et sont apparues bien en
jambes, en dépit de leur maladresse a I'approche de la zone
adverse. Faut-il s’inquiéter de leur manque de percussion ? « Dans
ma carriére, jai dépassé le stade de linquiétude. Cela peut
marcher et on peut encore se casser la gueule, lancait dimanche
soir Olivier Krumbholz a la sortie de la Golden League. D’ici a jeudi,
on va beaucoup retravailler I'attaque placée a I'entrainement, les
placements et les timings de passe. C’est une équipe nationale et
nous sommes en déficit de travail. Et de toutes les fagons, nous
n’avons pas un Handball facile. »

S.D

LA SELECTION DE 18
JOUEUSES :

Gardiennes : Laura GLAUSER
(Metz HB) - Catherine GABRIEL
(Nantes LA) - Amandine
LEYNAUD (Gyor, Hongrie) /
Ailiéres gauches : Siraba
DEMBELE-PAVLOVIC (Toulon
Saint-Cyr Var HB) - Manon
HOUETTE (Metz HB) /

Arrieres gauches : Orlane
KANOR (Metz HB) - Kalidiatou
NIAKATE (Nantes LA) - Estelle
NZE-MINKO (Siofok, Hongrie) /
Arriere gauche / Demi-centre :
Allison PINEAU (Brest Bretagne
HB) /

Pivots : Béatrice EDWIGE
(Metz HB) - Pauletta FOPPA
(Brest Bretagne HB) - Astride
N'GOUAN (Metz HB) /
Demi-centres : Grace ZAADI
(Metz HB) /

Arrieres droites : Camille
AYGLON-SAURINA (Nantes LA)
- Jannela BLONBOU (OGC
Nice) - Alexandra LACRABERE
(Fleury Loiret) /

Ailiéres droites : Pauline
COATANEA (Brest Bretagne
HB) - Laura FLIPPES (Metz HB)



1 Prahecqg 19 8 8 0 0 279 166 113 0 5
2 Aunis 3 19 7 6 0 1 209155 54 0 O
3 ASPTT Limoges 2 197 6 0 1193172 21 0 O
4 Grand Poitiers 2 16 8 4 0 4210179 31 0 O
5 Lezay 16 8 4 0 4225203 22 0 O
6 Pons / Gémozac 157 40 3193170 3 0 0
7 Chatellerault 157 4 0 3 168195 -27 0 O
8 Ribérac 14 8 3 0 5 202208 -6 0 0O
9 JAlsle 14 8 3 0 5 176 203 -27 0 O
10 CAPO Limoges 128 2 0 6187214 -27 0 O
11 Ruelle / Mornac 9 7 10 615223 67 0 0
12 Chauray La Créche 7717 07128 238-110 0 0

1 Bayonne 248 800247163 84 0 0
2 Tardats 2 217 700 212149 63 0 0
3 Gazinet Cestas 198 51 2 246206 40 0 0
4 Barzun 188 50 3 245215 30 0 0
5 Pons / Gémozac 167 41224285 00
6 Assonl 146 40218215 26 0 0
7 Girondins / Floirac /Cc12 8 2 0 6 216 259 -43 0 0
8 Haute Saintonge 117 20 5174209 -35 0 0
9 Royan /StGeorges 10 8 1 0 7 179 259 -80 0 0O
10 Lasséube 9 7106172179 -7 0 0
11 Lescar 9 7106151204 -53 0 0
12 Oléron 6 6 0 6129 185 -56 0 O

Les SF1:le temps des regrets.

Une premiere mi-temps "hors-sujet" pour les séniores
féminines du HBOPG face a AUNIS et la victoire file entre
leurs mains en quelques minutes en accusant 8 buts de retard
a la mi-temps. Fort heureusement, au retour des vestiaires, les
"marines-et-or" retrouvent leurs fondamentaux et de la
combativité. Elles n'encaissent d'ailleurs qu'un seul but en 15
mn et parviennent méme a revenir a 1 longueur des "Perdrix"
de la Rochelle. Malheureusement, I'énergie dépensée et le
manque d'efficacité dans le "money-time" ne permettront pas
de réaliser I'exploit que I'on a pu entrevoir durant quelques
minutes. Défaite 26-21. C'est cet état d'esprit de la seconde
mi-temps qu'il faudra mettre en ceuvre désormais dés les
premieres minutes pour atteindre les objectifs, le premier étant
une victoire convaincante des samedi prochain face a
Chauray.

Les SG1:1a renaissance 2

Match nul 32 & 32

Le renouveau mental entrevu a Barzun s'est confirmeé a
Cestas, une des grosses cylindrés de la poule (3éme
avant le match).

Une entame de feu, rappelant le début de saison, allait
décomplexer nos pontois. Un « mano-a-mano » tout au
long du match, dans un contexte de match a I'extérieur
ou la solidarité de tout le groupe ne fut jamais entamée,
allait recompenser des efforts fournis par ce beau résultat
nul. Méme si la victoire aurait pu tourner en notre faveur,
un résultat qui conforte " I'ame de ce collectif". Place au
travail pour faire tomber a domicile, le leader invaincu,
Tardets... ! Rien d'impossible pour les « marines-et-or » !

Les SF2 : Solides a Montguyon.

Un match piege pour la réserve féminine. En
effet, les montguyonnaises attendaient de
pieds fermes cette rencontre. Ce fut un match
a la fois serré et engagé. Dés les premieres
minuts, une certaine tension était palpable et le
mangue de précision dont ont fait preuve les
deux équipes ne permettait pas de voir un
grand spectacle et renvoyait les joueuses aux
vestiaires avec un score minimaliste de 9
partout. Dés la reprise, le combat s'est encore
durcit et c'est a force d'abnégation et de 1 Courgon
solidarité que les pontoises ont pu faire la
différence dans les cing derniéres minutes.
Une victoire méritée 18-14, qui conforte les

vertus de ce groupe.

36 |PRDF 1ére Phase |pts] 3| 6| M| P| BP | BC| GA |For|Pén

16 6 5 0 1 131 101 30 O O
2 Haute Saintonge 14 6 4 0 2 141 98 43 0 O
3 Pons-Gemozac 2 14 5 4 1 0 116 84 32 0 O
4 St.X¥andre 14 6 4 0 2 129 118 11 O 0O
5 Oléron 2 13 5 4 0 1 134 114 20 0 O
6 Saintes 13 5 4 0 1 118 101 17 O O
7 StHilaire /StJean2 11 5 3 0 2 123 95 28 0 0O
8 Aulnay 11 6 2 1 3 127 116 11 0 0O
9 Rochefort 2 10 6 2 0 4 119 129 -10 0 O
10 La Tremblade 8 4 2 0 2 8 8 -2 0 0
11 Surgéres 8 6 1 0 5 104 116 -12 0 O
12 Matha 6 6 0 0O 6 80 138 -58 0 O
13 Tonnay Charente 5 5 0 0 5 57 163 -106 0 O
14 Montguyon 1 1 0 0 1 14 18 -4 0 0O




SG2 : Les hommes de Samuel se déplagaient a

Saint Jean d'Angely pour affronter le leader invaincu 35 [réréglonale Masc. [Pt 3 |G| N || 60 | B GA [For|mén
de la poule et pensionnaire de pré-national la saison 1 StHilaire /StJean 15 5 50 0 21714 93 0 0
derniere. o 1 Surgeres 155500184132 52 0 0
Les visiteurs ne se sont pas Ialssgs |nt!m|<3_ler_par leur 3 La Tremblade 1143101010020 0 0
adversaire du jour et arrivaient méme a faire jeu

égal. 12 partout & la 25éme. Malheureusement, les 4 Tomay Charente 115 3 0 2176185 -9 0 0
Pontois n'ont pas su garder leurs nerfs et ont déjoué 5 Rochefort 2 9520341 6 00
lors des 5 dernieres minutes. Le retour aux vestiaires 6 Pons /Gemozac? 9 5 10 3 M6147 -1 0 0
se fera sur le score de 20 a 14. 7 Courcon 8511314617731 0 0
La deuxiéme pé_riode_n(_a pelrme'gtra pas aux «_marine- 8 Rl $5 1131163 420 0
et-or » de revenir mais ils n'abdiqueront jamais et se

battront sans relache jusqu'aux derniéres secondes. 9 Saintes 3 650141815335 00
Défaite 39-31. 10 Haute Saintonge 2~ 4 4 0 0 4 109171 -62 0 0

Et aussi défaite des moins de 13 Gargons a
Saintes (31-10) et une trés belle victoire des J - LUULULILICEY

- R 1 Sthilaire /Stlean2 145 4 1 0 166 104 6 0 0
SG3 a Surgeres 26-20. 2 Pons/Gémozcd 11530219122 3 0 0
3 Stiandre 2 04301187 4 00
5 [13ompouec P 3|6 NP Ep | B @A [ForlPén 4 Hontguyon Syhem e
1 Royan /StGeorges2 13 5 4 0 115273 79 0 0 § Cowrcon i5104 018101
2 Saintes 1 1254011385 8 1 0 § Valin FI102 G0N0
?Surgérﬁ 11530268 9 6 0 0] 1 Surgéres 1 4§ 11015 4 16 00
4Pons/Gémozac 115302105113 -8 0 0 § My 1100IR AT
5 StHilaire/Stdean 4 4 0 0 4 43 115 -72 0 0
6 Montguyon 440043 1138 0 0

Samedi ler décembre

A PONS

SF1 contre CHAURAY LA CRECHE a 15H00
Moins de 18 Filles contre Matha a 17H00
SG1 contre ZIBERO TARDETS 2 a 19H00

A l'extérieur

Moins de 15 Filles a Jonzac a 17H00
Moins de 15 Garcons a St Hilaire St Jean a 17HO00

Dimanche 02 décembre

A l'extérieur

Rassemblement moins de 9 a Royan a 9H00




A NE PAS LOUPER !

SAMEDI S DECEMEBLE 2018 :s,‘nlijll'|5iI'E(:Elnl‘lli

68 Rendez-vous au local du club aprés les matchs

Soirée organisée. par les Séniors Fillss INAUGURATION DU HANDFAUTEUIL

@ gymnase de Pons

N

1Shinitiation handfauteuil (ouvert a tous; valides et non valides)
17h discours et présentation de la section handfauteuil
18h match de gala handfauteuil
HBOPG vs St Loubés

MENU
Apéritif

Galette bretonne
Inscription accompagnée du réglement avant le 1/12/18

Crépe sucrée marionpoujon@hotmail.com - 06.88.12.02.17

A la salle des fétes de Pons

Apéritif
Salade Landaise
Confit de canard
Pommes de terre sarladaise
Fromage et salade
Dessert

Quart de vin et café compris

DRESS CODE : touche de rouge et blanc
Réservation accompagnée du réglementavant le 15 décembre




LARBITRAGE : le point faible de nos obligations.

Dans le cadre nos obligations liées a la CMCD (Contribution Mutualisée des Clubs au Développement),
criteres imposés par la fédération, il y 2 socles correspondants a l'arbitrage et aux jeunes arbitres.

Dans le 1°" nous avons un « quota » d’arbitres qui sont désignés chaque week-end. L’obligation est de 1
arbitre minimum par équipe séniore engagée soit pour le HBOPG 5 arbitres & mobiliser ! Nous remercions
d’ailleurs Christian AUBERT-LASSARADE, Florian SELIN, Mickaél BOUHOURS, Anthony BUDZYN et
Didier GUILLOTON qui assument cette charge depuis des années. Nous pouvons également y inclure
Lenny HUARD et Clément BOUHOURS qui, dés leur plus jeune age, se sont investis dans cette mission.
Ces deux derniers étant encore considérés comme « Jeune Arbitres », ils ne couvrent pas les obligations
des séniors. La situation est donc précaire car malgré I'investissement dont chacun fait preuve, les aléas
sur une saison sont nombreux et les énergies, si elles ne sont pas renforcées ou relayées, finissent par
s’épuiser. Il est donc vital de renforcer ce pool d’arbitres par de nouveaux volontaires, en priorité provenant
des équipes pour lesquelles nous n'avons aucun représentant (séniores filles, SG3).

Dans le second socle, nous avons des obligations liées a I'école d’arbitrage : la encore, des licenciés
comme Thomas et Rémi AUBERT-LASSARADE, Jules METOYER, et plus anciennement Benoist et
Morgan GUILLOTON, se sont beaucoup investis et nous devons leur adresser a eux aussi, nos
remerciements. Aujourd’hui, certains encadrent les « nouveaux et nouvelles » qui ont décidé de se lancer
mais pour autant nous ne remplissons pas, sur ce point, nos obligations, ce qui risque d’entrainer a court-
terme des sanctions. Nous devons en effet, former et mettre en place des animateurs de I'école d’arbitrage,
des accompagnateurs de Jeunes Arbitres et des Superviseurs. Des formations sont proposées par la Ligue

(voir descriptions ci-dessous) mais la date limite d’'inscription est fixée au 10 Janvier 2019.

Il faut donc IMPERATIVEMENT SE MOBILISER ! Merci aux volontaires de vous rapprocher rapidement
de nous pour étudier les modalités et I'organisation.

Plus que jamais nous devons partager les efforts pour bien vivre au sein du club. « Ensemble,
Allons plus loin... ! ».

Cette CMCD n’est pas qu’une vision administrative, elle est une réalité. A titre d’exemple, le club de
Prahecq s’est vu pénalisé dés cette saison (perte de 5 points de leur équipe féminine de
Prénationale). N'attendons pas d’étre au pied du mur pour réagir !

ARBOL :

Accompagnateur Jeune Arbitre B0 :

Animateur école d’Arbitrage

Tout public (entraineurs, joueurs, dirigeants, juges arbitres) souhaitant 7 = = = 5 5 =
Public visé | accompagner un juge arbitre débutant dans son club (jeune ou senior). ., , | Tout public (entraineurs, joueurs, dirigeants, juges arbitres) souhaitant
2 didat z: Public visé | animer une école arbitrage au sein du club.
R DI SV R CRS U 12 candidats maximum par cursus

« Etre licencié(e) FFHB

é i 5 2 .. | = Etre licencié(e) FFHB
T 2z =
Prérequis | | £ie sgé(e) de 18 ans Prérequis | | £ 5gé(e) ce 18 ans
Son objectif est de participer 4 la valorisation de I'arbitrage griace aux conseils L'Animateur « Ecole d’Arbitrage » anime des séquences pédagogiques en
qu'il est capable de proposer aux arbitres « débutants ». C'est un référent qui direction des arbitres débutants (du Juge Arbitre Jeune au Juge Arbitre) -
ala ité d'accor , de ir et d'encourager r'arbitre dans sa « |l prépare et organise son action d’animation dans le cadre du projet
pratique : associatif du club en faisant référence aux contenus fédéraux.
Compétences | . | figaiise rarbitre débutant en le motivant et le conseillant. Compétences (i= 8 motm el idoize fos Parsonties ilosssces U soR o il

. 3 2 z 4 > 5 _ cea Il met en ceuvre et anime des séquences d'arbitrage adaptées aux
visées | « Il assiste Iarbitre débutant au niveau des exigences réglementaires et visées | ° difiernts p\.lblllics. ! < 8L > -
administratives de la compétition. y « Il conseille, évalue et oriente les arbitres dans leur continuum de
« i sait situer son action dans le cadre de 'école d’arbitrage. formation.
o i 'arbitre en i it un climat favorable au déroulement de la -1 0 ilise et dé ppe ses i dans le champ de
compétition et en étant garant des valeurs du handball. l'arbitrage.
ARBOS :

Formation Juge Superviseur/Accompagnateur
de jeunes arbitres

Tous publics (joueurs, entraineurs, dirigeants, juges arbitres) souhaitant observer

Public visé un juge arbitre régional.

Pré - e Etre licencié FFHB.
FErequis | . Gotenir un avis favorable de la CDA de son comité

* Le Juge Superviseur ili et dévels ses i dans
le champ de larbitrage.
Compétences * Le Juge Superviseur se prononce sur le niveau de performance, des Juges
P Arbitres, au service de la protection du joueur et du jeu, ceci en regard des
visées attentes de leur référentiel.
* Le Juge Superviseur met en forme et rédige le compte rendu d’observation a
partir des outils d’évaluation_




Les regles de hase de I'arbitrage

Empiétement Dribble irégulier Marcher ou 3 secondes
Ceinturer, retenir ou pousser Frapper Faute d'attaquant
Remise en jeu Renvoi Jet Franc - direction

Non respect des 3 métres Jeu passif

But Avertissement / Disqualification Exclusion

Autor. a 2 pers. de pénétrer sur le temrain Gestion d'avertissement du jeu passif

Anmét du temps de jeu

Cela vous parait simple ? ........... Engagez-vous !




« Et moi dans mon coin... » ;

Que puis-je faire pour faire vivre le club et me rendre
utile ?

Des dizaines de petites taches qui permettent a chacun
de vivre sa passion de maniere la plus agréable
possible : Ensemble on va plus loin, donc mobilisez-
vous pour les tables, le rangement du gymnase, etc. !
Chaque geste compte. On vous attend nombreux. Merci
a tous.

ACCOMPAGNER FAIRE CONFIANCE
A L'EDUCATEUR

NE PAS DONNER RESPECTER
D’'INSTRUCTIONS LES ARBITRES

&

_ : RESPECTER
ETRE A L'ECOUTE ADVERSAIRES ET
DE VOTRE ENFANT AUTRES PARENTS

ENCOURAGER ACCEPTER

MAIN COURANTE VOS EMOTIONS

BONNES ATTITUDES

L'ERREUR

RESTER

DERRIERE LA CONTROLER

\+ 4

VALORISER LES RECONFORTER

NOUBLIEZ PAS

- CE SONT DES ENFANTS
- LES ARBITRES PEUVENT SE TROMPER
- LES EDUCATEURS DONNENT DE LEUR TEMPS




MERCIA NOS PARTENAIRES : ENSEMBLE, ON VA PLUS LOIN!
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Jean-Yves Charrier = SUPER @

Un nouveau partenaire nous a rejoint :
Les Menuiseries Laurent THOREAU.

UN GRAND MERCI POUR VOTRE SOUTIEN !
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Tél. 05 46 49 00 59




Mairie de Pons
Esplanade du Chéateau
BP 76
17800 PONS

Mail : 6017010@ffhandball.net

Nous sommes sur le
Web !
Retrouvez-nous, a l'adresse :
www. http://hbopg.clubeo.com/
ou sur Facebook sur :
www.facebook.com/hbopg/

ONSEIL ADMINISTRATION HBOPG 2018-2019
‘Président Sebastien DURAND

\Vice- président Christian AUBERT-LASSARADE

Trésoriére Bérengére GACHET / Clément BOUHOURS (Adjoint)

ecretariat Emilie AUBRE / Pauline ROMAS

:Membres du Conseil d’administration

i
f}Léo GACHET, Marion POUJON, Dominique METOYER, Sam MEESCHAERT
'jMickaeI BOUHOURS, Jacky GRIMARD, Christian PRALONG

|

Emmanuelle PEREZ,Ludovic LANDREAU

Sandrine RATEAU, Christophe LECOMPTE

RIGUEUR

@
77 B0 206 SOLIDARITE

PLAISIR

Handball'ez vous pour le Handball Olympic PONS GEMOZAC



http://hbopg.clubeo.com/

