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R’HAND & VOUS 
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   Nos Partenaires   6 

 

Chers Licencié(e)s, Chers supporters et partenaires, 

 

Les légendes d’automnes sont tenaces. Les journées ensoleillées ont tendance à 

nous donner l’illusion que nous sommes encore en été, comme certaines victoires 

nous donne l’illusion qu’une saison est déjà toute tracée. La semaine passée, nous 

avions vécu un week-end riche en succès. Une euphorie qui nous a peut-être ébloui. 

Le soleil a quelque peu pali et les lumières se sont atténuées lors de la dernière 

journée. Les défaites ont été plus nombreuses que les victoires, saluons d’ailleurs 

nos féminines (1 et 2) et nos jeunes garçons qui ont permis de conserver quelques 

couleurs au milieu de ces déceptions. Pour autant, nous ne devons pas tout jeter, 

c’est cela être supporter : soutenir nos équipes dans les bons moments comme dans 

la difficulté. Cette petite « éclipse » ne doit pas remettre en cause notre belle 

dynamique mais au contraire nous inciter à nous remettre à l’ouvrage avec encore 

plus de cœur, d’humilité et de détermination. Ne doutons pas que dès ce week-end, 

les rayons du succès réchaufferont de nouveaux les cœurs du HBOPG, avec « Force 

et Volonté ». Les légendes d’automne ne s’oublient pas facilement et doivent 

perdurer bien au-delà des saisons…. 

Bonne lecture ! 

S.D 

 

 

         

 

 

 

EDITO 

 

Le monde du Handball se mobilise ! 

 
Sport pour tous, tous pour le sport ! 

Nous, sportifs, dirigeants de clubs, bénévoles, 

passionnés, citoyens : 

Demandons que le sport bénéficie de moyens à hauteur 

de ses apports humains, économiques et sociétaux. 

Pétition - Sport pour tous, tous pour le sport  

Au cours de la conférence de presse, Denis Masseglia a 

expliqué avoir été reçu la veille par le Premier Ministre et 

ses collaborateurs pour évoquer les sujets de 

gouvernance et financement du sport. Parce que nous 

sommes tous des inconditionnels de la complémentarité 

du sport d’élite et du sport pour le plus grand nombre, 

nous avons fixé le titre de cette pétition : SPORT POUR 

TOUS, TOUS POUR LE SPORT ! »  

Ce message, le CNOSF propose au mouvement sportif 

de l'accompagner d'un credo fort, formé en hashtag et à 

même de sensibiliser l’opinion sur le phénomène sport : 

#LeSportCompte ! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
       
 

 
   
        

 

 Dans ce match des leaders invaincus après 3 journées, les 
pontois n'ont pas existés, sans âme, sans envie, sans défense, 
sans attaque où seul Damien Faure a surnagé dans ce naufrage 
collectif. 

Une leçon, face à très bel adversaire, une remobilisation pour le 
staff, les joueurs, une réponse forte, à la hauteur de ce non 
match est attendue samedi prochain face à Lasseube. 

Sans force et volonté, point d issue. Place aux actes pour rester 
dans la course aux premières places. 

Défaite 34 à 19 à Bayonne. 

Sévère défaite pour les SG1 ! 

 

Les SF1 se sortent du piège limousin. 

 Les Séniores Filles se déplaçaient ce dimanche à Limoges 
pour affronter le CAPO-Limoges, une équipe qui avait perdu 
ses trois premiers matchs. Ce ne fût pas un "Beau dimanche à 
la campagne" comme on aurait pu l'espérer mais c'est plutôt 
dans "l'enfer du Dimanche" que s'est déroulé le film de la 
rencontre. En effet, les limougeaudes n'avaient pas l'intention 
d'offrir la victoire aux maritimes. Elles engagent dès les 
premières minutes un véritable combat et mettent à terre, 
dans tous les sens du terme, les pontoises qui n'arrivent pas à 
déployer leur jeu. "A bout de souffle", celles-ci accusent même 
un retard de 3 buts à la pause. Mais comme souvent, 
poussées dans leurs retranchements, les "marines-et-or" 
savent se révolter, et dès la reprises, rendent "coup pour 
coup" et recollent au score rapidement notamment grâce aux 
arrêts de Sandrine Lemaitre qui a retrouvé son efficacité. La 
charge est lancée, nos arrières retrouvent la hargne 
nécessaire pour franchir la muraille "jaune et bleu". Pour 
autant les joueuses du CAPO n'abdiquent pas et s'arc-que-
boutent. C'est un mano- à-mano qui s'engagent jusque dans 
les cinq dernières minutes de la rencontre. Les pontoises, 
mieux physiquement, parviennent à faire la différence et 
finissent par l'emporter 27-23. Les victoires les plus dures sont 
les plus belles et la joie des joueuses du HBOPG à la fin de 
rencontre, témoigne du dure combat qu'elles ont mené. Une 
marche en avant qu'il faudra poursuivre dès la semaine 
prochaine contre une autre équipe limousine : l'AJ Isle. 

 

 

 

  

 

   



 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La médaille du courage pour les SF2. 

 
Diminué par les nombreuses absences et blessures, le 
groupe de SF2 se rendait à Aulnay avec une ambition 
mesurée. Pourtant, malgré leur infériorité numérique, 
les ponto-gémozacaises ont mené quasiment tout le 
match. Avec une défense bien en place, et une attaque 
engagée, elles ont longtemps fait douter leurs hôtes. 
Elles ont font preuve d'un courage et d'une abnégation 
sans faille. Malheureusement, dans les dernières 
minutes, la fatigue aidant, elles concèdent une sanction 
et un pénalty qui vont permettre à Aulnay d'égaliser 
dans les dernière secondes. Un excellent résultat 
malgré tout au vu du contexte et qui permet à l'équipe 
de rester invaincue. De quoi nourrir de belles ambitions 
pour la suite du championnat. Match nul 23-23  

 

Suite à de nombreuses absences, le collectif réserve 
garçon se déplace à La Tremblade réduit à 8 joueurs 
et 1 gardien. 
Le premier quart d'heure est largement à l'avantage du 
HBOPG (3-9 à la 12ème puis 6-11 à la 16ème) mais 
une disqualification à la 8ème minute conjuguée à une 
blessure à la 18ème allait laisser les visiteurs sans 
banc. La fatigue laisse les joueurs de La Tremblade 
regagner le vestiaire avec 2 buts d'avance (19-17). 
Le beau jeu et la combativité des pontois leur 
permettent de revenir à 25-25 à la 43ème puis à 30-29 
à la 52ème mais les forces laissées dans la bataille ne 
leur permettent pas de reprendre le dessus.  
Défaite 35 à 29. 
L'abnégation, la rigueur et la solidarité dont ont fait 
preuve les joueurs leur ont permis de prendre 
beaucoup de plaisir. Ils peuvent être fière de leur 
prestation. 

C'est encore une fois avec un effectif juste 
(7 filles) que nous recevons les 
championnes départementales en titre, 
Saintes. 
Malgré une très bonne entame de match où 
nous dominons les débats (7-6 à la 15ème 
minutes), le manque de banc se fait 
ressentir contrairement aux adversaires du 
jour et nous rentrons à la mi-temps sur le 
score de 14-9. 
La deuxième mi-temps fut aussi 
compliquée mais les pontoises n'ont pas 
lâché et ont montré de quoi elles étaient 
capables. Le manque d'effectif est 
malheureusement très pénalisant pour cet 
effectif qui déborde d'envie. 

Les SG2 coincent à la Tremblade. 

 

 … et les SG3 en panne à St-Xandre. 
Défaite 33-18. 

 

Déplacement dominical à Périgny contre l'équipe 
d'AUNIS 2. 
Lourde défaite 41 à 24 qui montre durement les 
lacunes d'un groupe et des savoir-faire individuel tant 
sur le plan offensif que sur le secteur défensif. 
Merci néanmoins aux 7 joueurs présents. Certains 
copains ont dû oublier le basique d'un sport collectif ; 
être là avec le groupe. 

Les Moins de 18 Filles  Les Moins de 18 Garçons  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Moins de 15 Garçons : 
 
Pour leur deuxième match de la saison contre 
La Tremblade, nos jeunes joueurs ont su 
nous montrer avec du travail, de l'envie et de 
l'énergie qu'il était possible de gagner. En 
effet, ce fût un match très intéressant tant 
pour nos joueurs que le public, ils ont su nous 
montrés qu'ils étaient capables de nous 
présenter une défense comme on l'entendait, 
de proposer de bonnes actions en attaques. 
La première mi-temps fût serrée, puisqu'à la 
pause ils n'étaient menés que d'un petit point. 
La deuxième période fût aussi plaisante et 
grâce à un effort encore plus fort et des arrêts 
innombrables de notre gardien, ils ont fait la 
différence en remportant le match 23 à 21. 
Que leur travail, leur motivation restent aussi 
tenace même encore plus pour les prochains 
matchs, félicitations à eux. 
 

Moins de 13 Garcons: 
 
Match contre St Hilaire/St Jean avec une première 
mi-temps compliquée : un trop grand nombre de 
pertes de balles, pas assez à l'écoute des 
directives. Ils parviennent néanmoins à mener 13 à 
5 à la pause. Une seconde période plus appliquée 
malgré encore beaucoup de travail à réaliser sur la 
qualité de passe, ils gagnent leur match 22 à 12. 

Moins de 15 Filles : 
 
Les jeunes se déplaçaient à la Tremblade 
pour la  2ème journée de championnat  
Un match très compliqué pour ce groupe 
composé de beaucoup de -13 surclassé 
et de débutantes . 
La partie a été à sens unique face à une 
très belle équipe de la Tremblade. 
Il va falloir penser à la réorganisation du 
groupe pour le bien de toutes  
Malgré tout un groupe très sympathique 
Courage les filles il ne faut rien lâcher 
Défaite 44-13 

 

Rassemblement moins de 9 : 
 
12 jeunes handballeurs dont 5 filles 
ont permis au HBOPG de présenter 3 
équipes à Jonzac. Une équipe dans le 
poule des confirmés où Lucas, Enzo, 
Tom et Léopold gagnent 3 matchs 
pour 1 nul et une défaite. 
Les deux autres équipes terminent 
premières ex aequo dans la poule des 
débutants avec 4 victoires et 1 nul 
chacun. Les parents présents ont 
relevé les progrès enregistrés par nos 
jeunes pousses. 
Un grand bravo à nos filles, Thaïs, 
Noélie, Alice, Clémentine et Célia 
ainsi que nos débutants de septembre 
Chris, Johan et Mathéo. Merci à 
Mathieu pour son aide et à la 
présence de nos JA : Baptiste et 
Mael. 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

Samedi 20 octobre : 
 
A PONS  
 
SF2 contre Tonnay-Charente à 17H00 
SG1 contre LASSEUBE à 19H00 
SF1 contre JA ISLE à 21H00 
 

Les Matchs du week-end prochain : 

 

 

ORGANISATION DURANT LES VACANCES SCOLAIRES :  
 
BABY-HAND : Séance le 20/10. Pas de séance les samedis 27/10 et 03/11. Reprise : le 
10/11. 
 
Moins de 9 et Moins de 11 : Repos. 
 
Moins de 13 Garçons : Repos. 
 
Moins de 15 Filles : uniquement la 2ème semaine aux horaires habituels. 
 
Moins de 15 Garçons : entrainements maintenus les 2 semaines aux horaires habituels. 
+ match amical le lundi 29/10 à 17h30 à Royan. 
 
Moins de 18 Filles = Mêmes créneaux habituels. 
 

Moins de 18 Garçons = séances le vendredi 26/10 et le mardi 30/10. 
 
Pour les séniors :  
 
Vendredi 26 octobre : entrainement seniors filles et garçons, même horaires que 
d’habitude. 
 
A confirmer : match amical le samedi 27/10 contre Talence en garçons. 
 
Mardi 30/10 : entrainement seniors garçons 19H30 
 
Mercredi 31/10 : entrainement seniors filles 19H00 
  
Vendredi 02/11 : entrainement séniores filles suivi de l 'entrainement garçons. 
 
Hand-Fit : Séances les 23 et 26/10 mais pas le 30/10 ni le 02/11. 
 
Hand-Fauteuil : Séance le 26/10 mais pas le 02/11. 
 

 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

L’occasion de 
rappeler les 
bonnes 
pratiques : 

 

« Et moi dans mon coin… » :  
 
Que puis-je faire pour faire vivre le club et me rendre 
utile ? 
Des dizaines de petites tâches qui permettent à chacun 
de vivre sa passion de manière la plus agréable 
possible : Ensemble on va plus loin, donc mobilisez-
vous pour les tables, le rangement du gymnase, etc. ! 
Chaque geste compte. On vous attend nombreux. Merci 
à tous. 



 
 
 
 

 

 
  

  

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mairie de Pons 
Esplanade du Château 

BP 76 
17800 PONS  

 
Mail : 6017010@ffhandball.net 

 
 
 

Nous sommes sur le 
Web ! 

Retrouvez-nous, à l'adresse : 

www. http://hbopg.clubeo.com/ 

ou sur Facebook sur : 

www.facebook.com/hbopg/ 

 

HBOPG  

 

 

http://hbopg.clubeo.com/

